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Пресс-релиз

 Фристайл – один из самых молодых и зрелищных  экстремальных видов спорта, с 
эффектными   прыжками и трюками, выполняемыми под динамичную музыку.
Этот вид спорта зародился в 70-е годы. Поначалу  экстремалы прыгали по буграм в так 
называемых «могул-парках». Позже к ним прибавились  соревнования на скорость, а 
затем, чтобы сделать вид спорта более зрелищным, к сложному  спуску  добавили два 
прыжка,  которые, со временем, становились всё более и более сложными.

Первый официальный турнир по фристайлу состоялся в 1971 году в Нью-Хемпшире. 
Первый кубок Мира по фристайлу проведен в 1978 году. 
Чемпионат Мира – состоялся в 1986 году. 
В 1992 году этот вид был представлен на Олимпийских играх. 
В 1985 году  по приказу  Государственного Комитета Спорта фристайл был официально 
признан в СССР и приобрел статус самостоятельного вида спорта. 
В 1990 г . организована Федерация Фристайла СССР.
С 1994 г. существует  Федерация Фристайла Санкт - Петербурга. 

Современный фристайл состоит из дисциплин: Могул, Парный могул, Акробатика, 
Ски-кросс и Хаф-пайп.

Могул /Mogul/ – это скоростной спуск на горных лыжах по бугристой трассе, с 
выполнением двух прыжков различной сложности. Спортсмен проходит трассу 
приблизительно за 20-25 секунд под динамичную музыку  на горных лыжах по 
бугристому склону максимально точной прямой длиной до 250 м .

Парный могул /Dual Moguls/ – это скоростной спуск на горных лыжах по бугристой 
трассе, содержащей трамплины. В каждом заезде одновременно стартуют 2 
спортсмена, побеждает первый на финише.

Акробатика на лыжах/Aerials/ - прыжки со специального трамплина с выполнением 
ряда акробатических фигур (сальто, пируэты и т.д.). 
Высота свободного полета достигает 16м. 



Ски-Кросс /Ski-Cross/ – это гонка горнолыжников по специально подготовленной 
трассе, длиной около 800 м, состоящей из различных препятствий, бугров, 
трамплинов и поворотов. Спортсмены  в группах соревнуются друг с другом. 
Побеждает тот, кто приходит к финишу первым. 

Хаф-Пайп /Half-Pipe/ – в переводе с англ. «полутруба» или «желоб».  В "хаф-пайпе" 
спортсмен скатывается сверху  вниз по своеобразной синусоиде от одного среза 
полутрубы к другому. При прохождении полутрубы общей длиной 120м, спортсмены, 
после набранной скорости, взлетают вверх над краем трассы, выполняя прыжки, 
вращения и различные элементы.

Дисциплины Могул и Акробатика входят в программу Олимпийских Игр.
С 2007 года принято решение о включении в программу  XXl зимних Олимпийских 
игр в г. Ванкувер (Канада) дисциплины фристайла – Ски – кросс (Ski-cross). 

Насыщенная программа мероприятий, накал спортивной борьбы, неповторимая 
атмосфера праздника и энергетика экстрима оставляют яркие впечатления, как у 
поклонников горнолыжного спорта, так и у обычных зрителей. 

Соревнования на Кубок Европы по фристайлу  в марте пройдут уже в пятый раз, при 
участии более пятидесяти спортсменов из 6 стран мира и рассматриваются  в 
организационном плане как предварительный этап Кубка Мира по лыжной акробатике 
в 2009 году.

Данные соревнования  в 2008г. проводятся Федерацией Фристайла Санкт - Петербурга 
и Ленинградской области под патронатом полномочного представителя Президента 
Российской Федерации в Северо-Западном федеральном округе И.И. Клебанова, 
учредившего специальный приз для спортсменов, а также, при поддержке Росcпорта, 
Комитета по физической культуре и спорту   Санкт - Петербурга, Комитета по делам  
молодежи,  физической культуре,  спорту и туризму  Правительства  Ленинградской 
области, Муниципального образования «Приозерский район Ленинградской области» 
и Федерации Фристайла России. 
           
Эти соревнования, стали своеобразной визитной карточкой Ленинградской области. 
По уровню организации соревнований  и освещения в СМИ,  Организационный 
комитет  «Кубка Европы»  с первого же года проведения занял место в десятке лучших 
в мире и  лучшего в Европе, что отметила  Международная Федерация лыжного 
спорта FIS, и держит планку  уже четыре сезона подряд, не собираясь останавливаться 
на достигнутом. 
Тем более, что проведённый в 2006 году Чемпионат Мира среди юниоров был весьма 
успешным: в Коробицыно приехали более 300 спортсменов и тренеров из 18 стран 
мира. Соревнования  проводились в четырех дисциплинах: могул, парный могул, 
акробатика и ски-кросс. Сразу  за ними последовал, ставший уже традиционным Кубок 
Европы, и «Неделя Мирового фристайла», объединившая оба мероприятия, стала 
настоящим праздником для всех любителей этого невероятно зрелищного спорта.

Коробицыно – единственное место для проведения крупных международных 
соревнований в этом виде спорта в нашей стране,  представляющее Россию в мировом 
календаре FIS. Соревнования по лыжной акробатике и ски-скроссу проводятся и в 



Москве и в городе Чусовом Пермской области, но только  в Коробицыно есть 
бугристая трасса с трамплинами, соответствующая всем техническим требованиям 
Международной Федерации лыжного спорта FIS и все условия для проведения 
международных соревнований по могулу  и парному  могулу. Проблему  длины склона 
решили весьма оригинальным способом: не только досыпали земли, но и вывели 
трассу на крышу пятиэтажной гостиницы. Красноозерное «ноу-хау» приезжают 
перенимать специалисты из-за рубежа. 

Подготовка к соревнованиям – это огромная работа, которую не видят ни зрители, ни 
участники. Помимо сооружения бугров и трамплинов, организаторы ограждают 
трассу специальной сеткой, ближайшие деревья  закрывают мягкими матами для 
безопасности спортсменов и зрителей, устанавливают электронных хронометраж, 
готовят судейский домик, устанавливают специальную музыкальную аппаратуру. 
Больше чем за месяц до старта девять пушек ежедневно настреливают сотни 
кубометров снега, который затем ровняют, а потом вылепливают бугры, которые 
бороздят мастера могула. 

Несмотря на погодные форс-мажоры 2007 года, когда несколько этапов Кубка Европы 
и Мира пришлось отменить, а Чемпионат Мира перенести, снег в Коробицыно не 
растаял,
и трасса к началу  соревнований Российского этапа Кубка Европы, ставшего 
финальным в сезоне, была в отличном состоянии. Спортсмены смогли спокойно 
тренироваться и соревноваться, а посетители курорта «Красное озеро» - болели за них 
и наслаждались катанием на лыжах, сноубордах, ватрушках и коньках.  

Соревнования такого уровня, как Кубок Европы и Чемпионат Мира среди юниоров, 
проводимые на Красном Озере, дают спортсменам стимул к победам и возможность 
наращивать свой потенциал.
Фристайл требует немалых затрат на материальную базу. С привлечением внимания 
Международной Федерации Лыжного Спорта, а также государственных и 
коммерческих структур  к соревнованиям, Санкт- Петербургская сборная получила, 
наконец, приличную базу  для тренировок, возможность расти в мастерстве, и 
меряться силами с зарубежными соперниками. В последние годы у российских  
спортсменов, в числе которых есть представители сборной Санкт- Петербурга, 
появилась возможность  выезжать на сборы не только на Урал и в Приэльбрусье, но 
также в Австрию и Швейцарию. 
Результаты не заставили себя ждать: сборная России, на сегодняшний день является 
сильнейшей Европе, обладательницей Кубка «Марк Ходлер  Трофи», нескольких 
Кубков Европы по результатам сезона и солидным количеством медалей.
Развитие фристайла  в нашем регионе даёт толчок к новым победам: растёт  новое 
поколение спортсменов, которые уже наступают на пятки своим европейским 
соперникам.
Зима 2007 года стала удачной не только для сборной России, впервые за несколько лет 
завоевавшей медаль Чемпионата Мира (Руслан Шарифуллин, «бронза») и в очередной 
раз собравшей рекордный урожай медалей Кубка Европы, но и для Сборной Санкт- 
Петербурга. Подрастающее поколение могулистов, тренирующихся на склонах 
курорта «Красное Озеро», изрядно возмужало: Артём Смирнов принёс в копилку 



Российской сборной «серебро» Кубка Европы в Швейцарии, а Алексей Максуров 
добыл «бронзу» в родном Коробицыно.
Учитывая темпы развития фристайла в нашей стране и уверенные позиции 
российских могулистов на Кубках Мира и  Европы, у Петербургских спортсменов есть  
шансы  достойно выступить на Олимпийских играх 2010 года в Ванкувере. 

1 марта на трамплине возле здания МГУ на Воробьевых горах состоялись крупные 
международные соревнования: Москва впервые в истории этого вида спорта 
принимала Этап Кубка мира по фристайлу в дисциплине лыжная акробатика.

 Российский этап Кубка мира по фристайлу собрал двадцать пять тысяч зрителей.  40 
спортсменов из 10 стран мира удивляли спортсменов двойными сальто и сложными 
пируэтами. Нашим спортсменам, чтобы войти в призовую тройку, не хватило 
буквально нескольких баллов. Лучший из российских горнолыжников Владимир 
Лебедев стал четвeртым. Победителями  стали канадец Стивен Омишль и американка 
Эмили Кук. Поддержать нашу сборную в разгар соревнований приехали 
президент Владимир Путин и первый вице-премьер Дмитрий Медведев. Такое 
внимание к этому виду спорта неслучайно. Именно во фристайле российские 
горнолыжники сегодня добиваются неплохих успехов. Лучшее тому подтверждение – 
1 "золото" и 3 "серебра" на недавнем этапе Кубка мира в США. Тот  факт, что 
международные соревнования такого масштаба проводились в Москве - а месяц назад 
на этом же трамплине прошел этап Кубка мира по сноуборду - уже сам по себе победа 
российского спорта.

Сильнейшими спортсменами - могулистами мира на сегодняшний день  являются 
чемпион Мира и Олимпийских Игр в Турине австралиец Дейл Бегг - Смит и японка 
Аико Уемура, в лыжной акробатике  тон задают канадец Стив Омишл и 
австралийка Джеки Купер, а лидерами ски-кросса являются чех Томаш Краус и 
француженка Офелии Давид. В дисциплине хаф-пайп, где спортсменов меньше 
всего,  лидируют  канадцы Мэью Хэйуорд  и Сара Бёрки.

Сильнейшими спортсменами - могулистами сборной России на сегодняшний день 
являются Руслан Шарифуллин, Константин Киреев и  Сергей Волков; Екатерина 
Столярова, Камиля Симакина и Людмила Дымченко.

В этом сезоне за медали будут бороться следующие представители сборной Санкт- 
Петербурга: Артём Смирнов, Евгений Михайлов, Егор Жданко, Евгений Петров, 
Ирина Писаревская и Дарья Порсина.

На сегодняшний день копилка спортивной славы Российской сборной пополнилась 
золотой и серебряной медалями кубка Мира в Канаде от Екатерины Столяровой и 
Руслана Шарифуллина, а также одной золотой, шестью серебряными и четырьмя 
бронзовыми медалями этапов Кубка Европы во Франции и Германии.
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(812) 937-37-87

Пресс-секретарь  
                                                                                                 

Мария Клешнина  
+7-921-555-39-01

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
Address/Адрес:   
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